
ab 25. Oktober 2019



Kundalini Yoga Teacher Training 2020
Level 1

Kundalini Yoga Teacher Training 2020
Level 2

mit
Haridass Kaur (U.S.)

& Sat Hari Singh

24-26 Januar '20 Kundalini Yoga - Yoga der Bewusstheit
28 Februar -1 März '20 Das Selbst entdecken - Mantra & Meditation
20-22 März '20 Die Heiligkeit des Lebens - Prana, Atem, Anatomie
17-19 April '20 Die kosmischen Gesetze - Ayurveda, Ego, Heilung
3-7 Juni '20 Yoga im Leben - Lifestyle & Disziplin
3-5 Juli '20 Yogische Humanologie
29-30 August '20 LehrerIn Sein und Unterricht

Seminargebühr: 2.400 €, Unterkunft & vegetarische Bioverpflegung: ab ca. 40€/Tag
Details & Anmeldung: satnam@guru-ram-das-aquarian-academy.com

Bangara Tanzenmit Ananda

in 7 Wochenend-Retreats und einer
Ashram - Erfahrungs-Woche

Modul: Vitality & Stress

Zeit: 2. Januar - 7. Januar 2020

Kosten: 550.- (plus Unterrichts-Material) - Early Bird: 500.- (bis 8.12.'19)

Modul: Conscious Communication

Zeit: 26. Mai - 31. Mai

Kosten: 550.- (plus Unterrichts-Material) - Early Bird: 500.- (bis 1.5.'20)

Gebühren: Unterkunft und Verpflegung ab ca. 40.- / Tag

Details & Anmeldung: satnam@guru-ram-das-aquarian-academy.com

Mit
Karta Purkh Singh
Dr. Haridass Kaur
Gurdev Kaur
Sat Hari Singh


